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De flesta tradgardsviaxter

ar langvaga gaster fran
andra lander och virldsdelar.
Men det finns ocksa en hel
del odlingsvdrda viaxter som
ingar i den svenska floran.
Har presenteras nagra av de
perenna vilda arter som kan
vara vdrda att slappas in i
tridgarden - inte minst ndr

de kldtt upp sig till fest.

1. Ficaria verna "Salmon’s White,
svalort, med halvfyllda och milt gula

blommor.

2. Primula vulgaris "Captain Blood’,
Jjordviva, éir en av mdnga sorter med
blommor i starka fiirger.

3. Ficaria verna 'Flore Pleno’, svalort

med fyllda blommor.
4. Saxifraga granulata "Plena’

5. Pulsatilla vulgaris, backsippa, i
foridlad rid higtidsdrikt.

6. Primula veris, gullviva,

tridgirdshybrider, i olika nyanser.

7. Primula vulgaris, jordviva, frin

[fr insamlar pa Taygetos i Grekland.

8. Convallaria majalis, liljekonvalj,
med mjukt gulrandiga blad. Sorten
dr Albostriata’.
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Tridgardsvixter som har sitt ursprung i den
svenska floran 4r oftast littodlade och hirdiga.
Ibland kan de vara lite vil littodlade och passar
da bittre i mer naturlika delar av tridgdrden dn
i vilordnade rabatter. En del av dessa vixter har
odlats mycket linge och ir en viktig del av varat
kulturarv. Det avspeglas i de historiska svenska
namnen: Kira vixter har manga namn! Minga
ir ocksa bra insektsblommor som ger mat un-
der den tidiga viren da det dr ont om fda for
nyvakna bin, humlor och fjirilar. Undantag

ir fyllda sorter med fi eller inga standare och
pistiller. Vilda vixter i nya finklider kan ocksa
vara trevliga eftersom de bade rent estetiskt men
ocksa kinslomissigt binder ihop tridgirden

med var svenska natur.

Liljekonvaljer & andra vartecken
Convallaria majalis, liljekonvalj, dr ett kire var-
tecken som vixer vilt i lundmiljéer i ndstan hela
landet. Namnet ir en forsvenskning av latinets
lilium convallium som betyder ungefir dalarnas
lilja. Artepitet majalis syftar pa blomningstiden
i maj (—juni). Savil de brett lansettlika bladen
som de vildoftande blommorna och héstens
roda bir bidrar till prydnadsvirdet.

Liljekonvalj sprider sig med jordstam och kan
breda ut sig i stora bestdnd. I tridgirden passar
den som underplantering till buskar eller i lund-
miljo. Bist trivs den i mullrik, sandig jord och
halvskuggigt lige. Foradlade sorter kan ha rosa
eller dubbla blommor och annorlunda firgade

blad [8]. Fridlyst (se faktaruta sid. 143).

Ficaria verna, svalort

Svalort hette tills nyligen Ranunculus ficaria
men har forts till ett eget slikte, vilket kiinns
logiskt med tanke pa hur mycket den skiljer

sig frin ranunkelsliktet med sina hela blad och
stora blommor med manga kronblad.

Man ser ofta svalért tidigt pa viren nir den
breder ut sig i griset i parker i sédra Sverige.
Néigon ménad senare ir den borta. Den foredrar
fuktig, mullrik mark och passar i tridgarden
bist i naturlik grismark dir den kan fa sprida
sig utan att det gor nigot. Arten hér hemma i
Europa och vistra Asien men har forts in i nord-
dstra USA dir den riknas som invasiv. Bland
sorterna finns den fyllda ’Flore Pleno’ [3] och
’Salmon’s White’ [1] med blekgula kronblad.

Primula veris, gullviva
Denna mycket gamla och ilskade tridgards-

vixt [6] vixer vilt i sodra och mellersta Sverige.
I dldre tridgdrdar finns ofta mer eller mindre
foridlade sorter kvar. Det vetenskapliga namnet
betyder védrens forsta, svenskans gullviva kom-
mer av de huvor som kvinnor bar férr i tiden
och som kallades vivor. Andra historiska namn
anspelar pa likheten med en knippe nycklar:
jungfru Marie nyckelknippa, S:t Pers nycklar
och himmelsnycklar. Gullviva trivs bist i sol-
halvskugga med vildrinerad men fuktighets-
hallande jord. Fridlyst (se faktaruta sid. 143).

Primula vulgaris, jordviva

For linge sedan vixte jordviva vilt i Sverige,
nirmare bestimt pd Kullaberg, men sedan bér-
jan av 1900-talet riknas den som utdéd. I natu-
ren kan vi nirmast se den i Norge och Danmark
men den finns i storre delen av Europa och delar
av Asien [7]. I grunden 4r blommorna ljusgula
men det finns manga sorter i olika firger och
firgkombinationer [2]. Trivs i sol-halvskugga,
mullrik och fuktighetshillande jord.

Féridlade hybrider mellan jordviva och gull-
viva kallas P. x polyantha, tridgirdsviva.

Pulsatilla vulgaris, backsippa

Denna mjukhiriga virblomma vixer vilt i just
backar (torrbackar) i landets sédra och dstra
delar. I tridgarden vill den vixa pa liknande
sitt, vildrinerat och soligt. Férutom de lila
blommorna, som i naturen ibland kan vara vita
eller ljusgula, bidrar de finflikiga bladen och de
hiriga frosamlingarna till skonhetsvirdet. Aldre
namn ir gokeklocka, oxedron, koskilla och tjil-
sippa. Olof Rudbeck d.4. nimner att backsippa
fanns bade vild och odlad i Sverige pa 1600-ta-
let. Det finns ett flertal sorter i olika firgser [5].
Fridlyst (se faktaruta sid. 143).

Saxifraga granulata, mandelblomma
Mandelblomma vixer vilt i de s6dra delarna

av landet, pé torrbackar och berghillar. Det
svenska namnet syftar pa att nyutslagna blom-
mor doftar svagt av mandel. Adre namn ir
anisros och knélbricka (den har underjordiska
groddknoppar) Sorten 'Plena’ har fyllda blom-
mor [4]. Odlad foredrar den fuktig men mycket
vildrinerad jord.
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Trift & andra tuffingar

Armeria maritima, trift, vixer vilt pa strand-
ingar vid havet och sillsynt i torra backar i
inlandet. P4 senare &r har den ocksd borjat vixa
lings landsvigar. De historiska namnen strand-
blomster och grisnejlika avspeglar vixtplatsen
och utseendet med runda rosa blomhuvuden
och harda tuvor med smala, grislika blad.
Arten borjar blomma i maj—juni men fir ofta
nya blommor dnda in i september. I tridgarden
passar trift i sandig jord, stenpartier och murar.
Sorten ’Vesuvius” har morke rodaktiga blad
[14]. Andra sorter ir vitblommande ’Alba’ och
"Diisseldorfer Stolz” med mérkrosa blommor.

Chamaenerion angustifolium, mjolke
Denna resliga 6rt har manga folkliga namn,

till exempel rallarros vilket avspeglas i att den
ofta vixer pa banvallar. Arten har dock funnits
hir dtminstone sedan medeltiden, lingt innan
jarnvig och rallare. Att den varit en spridd
(finns i nistan hela landet) och idgonfallande
vixt vittnar de inte mindre in 32 andra namn
som anges i Svensk Kulturvixtdatabas (SKUD).
Négra dldre favoriter 4r himmelsort, widegris
medh purperbloma, illermjslke och skogsbloss.
Rallarros ir Littodlad men sprider sig med utls-
pare som behéver héllas efter. Den sldpper ocksd
ifrin sig mingder av frén, forsedda med linga
flyghar. Vill man undvika fréspridning kan
frokapslarna tas bort innan de mognar. Sorten
’Album’ ir ett vitblommande alternativ till

den rosavioletta arten. I Goteborgs botaniska
tridgard finns ocksé en ljusrosa variant [9] som
samlats in i naturen i Nirke. Héjd 100-150 cm.

Cota tinctoria, fargkulla

Artepitet tinctoria kommer fran latinet och be-
tyder firga eller firgning. Aldre svenska namn
for denna firgvixe (ger gul firg) ir firggris,
gulkullor och guul oxedga. De finflikiga, ludet
gragrona bladen 4r en trevlig kontrast till de
varmgula blomkorgarna. Arten vixer pd torra,
oppna och girna kalkrika marker i sédra och
mellersta Sverige. I tridgdrden vervintrar firg-
kulla bist i litta, sandiga jordar. Det dr vanligen
sorterna som odlas, ofta i mildare gula nyan-
ser, till exempel ’Sauce Hollandaise’ [11] med
griddgula kantblommor. Hojd ca 40 cm.

Geranium sanguineum, blodnava
Artepitetet sanguineum betyder blod och syftar
pa blodnivans starka hdstfirg och pa de ofta
rodaktiga stjalkarna. Andra historiska svenska
namn ir rod traneniff och bergnibba, som bida
anspelar pa de nibblika frokapslarna. Blodniva
ir ganska vanlig p4 torr, 8ppen, kalkrik och ste-
nig mark i sédra Sverige. Blommorna ir 3—4 cm
stora och karminrosa. Arten har linge odlats
som prydnadsvixt och det finns ett flertal sorter

som passar dir man vill ha en ldttodlad blom-
mande marktickare. Till de vanligare hér ’Max
Frei’ som ir rosardd och kompakt, en annan ir
"Elke’ med blommor i rosa med vit kant [10].
Bida dr ca 20 cm hoga.

Plantago major, groblad

Den finns 6verallt omkring oss pé stord, girna
hard, trampad mark som stigar, vigkanter och
parkeringsplatser — och pa bar jord i tridgarden.
I Sverige har den varit kiind f6r sina sarlikande
egenskaper dtminstone sedan medeltiden, da
gro betydde lika. Ett par dldre namn dr wig-
planting och likeblad.

Till grobladets fortjinster hor act det dr sam-
mandragande, himmar blédningar och mins-
kar risken for infektion. Ett blad kan liggas pd
huden dir man har smasar, stickor eller blisor.
Det rekommenderas av dagens drtkunniga som
da ibland kallar det indianplaster — en smula
lustigt med tanke pa att groblad kom till Ame-
rika forst med européerna och dir lir ha gace
under namnet white man’s footprint (vit mans
fotavtryck).

Sorten 'Rosularis’ [12] har blomstillningar
som reducerats s att de piminner om en ros.
Andra sorter dr 'Rubrifolia” med rédaktiga och
"Variegata’ med gulbrokiga blad.

Tanacetum vulgare, renfana
Tanacetum vulgare’Crispum’, munkrenfana,
liknar arten men har finflikiga, krusiga blad
och starkare doft. Den dr en mycket gammal
krydd-, like- och doftvixt. Den rena arten dr
vanlig i hela Sverige utom i fjillen. De torkade
blommorna har anvints som brinnvinskrydda.
Namnet lir vara en forvringning av tyskans
Rainfarn (regnormbunke). Adre namn ir gub-
baskigg och krusig renfana. Littodlad men £5-
redrar sol och vildrinerad, sandig jord. Sorten
'Golden Fleece' ser ut som munkrenfana men ir
dessutom gulbladig [15]. Hojd 15-20 cm.

Thalictrum minus, stor kustruta
Denna storvixta ért har det ndgot motsigel-
sefulla artepitetet minus, som betyder mindre.
Aldre namn ir mindre idngsruta och lille heel-
bladh. Arten idr ganska vanlig pA Gotland och
sillsynt i Skine—Bohuslin, dir den vixer pa
torra grusiga platser vid havet, hillmarker och
torringar. Den har dven odlats och férvildats.
Sorten 'Rospiggen’ har samlats in av Program-
met fér odlad mingfald (Pom) och finns att
képa i Gront kulturarv-sortimentet [13]. Den ir
dépe efter Roslagsbon Karl som odlade den pa
sin gard utanfor Knutby i Uppland. Sorten har
grigrona blad och fluffiga samlingar med hing-
ande blommor med gulvita stindare. Fin som
samplanteringsvixt. Féredrar fuktig, humusrik
jord och sol-halvskugga. Héjd ca 130 cm.

Fridlysta vixter

Att en vaxt ar fridlyst kan,
som for backsippan, innebdra
att det ar helt forbjudet att
grava upp plantan men dven
att plocka blommor och frén.
Ibland giller fridlysningen
bara i delar av landet, t.ex.
for liliekonvalj som ar fridlyst
pa Oland och i Stockholms
och Sédermanlands lan. |
vissa fall dr det tillatet att
plocka en bukett dven om
det ar forbjudet att grava upp
plantor eller samla in for att
sdlja. Det giller liliekonvalj
och dven gullviva som ar
fridlyst i hela landet men, for-
utom i Hallands, Skanes och
Orebro lan, anda far plockas
i liten mangd.
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Pa Naturvardsverkets hem-
sida finns en lista over alla
fridlysta vaxter och vad det
innebdr for respektive art:
www.naturvardsverket.se

9. Den ljusrosa formen av
Chamaenerion angustifolium,
mjolke, i Goteborgs botaniska
tridgird.

10. Geranium sanguineum 'Elke,
blodniva

11. Cota tinctoria Sauce
Hollandaise, fiirgkulla

12. Plantago major 'Rosularis,

groblad

13. Thalictrum minus Rospiggen’,
stor kustruta, har odlats i Uppland
sedan 1930-talet eller tidigare.

14. Armeria maritima Vesuvius,

trift med morka blad.

15. Tanacetum vulgare ‘Golden
Fleece, munkrenfana
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